
29 марта - Единый день позитива и здоровья
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В этот день в оздоровительном лагере "Весёлые нотки" были организованы и проведены
мероприятия, направленные на формирование здорового образа жизни. В спортивном
зале учитель по физической культуре и здоровью провел соревнования по пионерболу.
Также в этот день педагог-организатор провела викторину "Здоровье берегите
смолоду", а библиотекарь - квест-игру "Здоровье - это образ жизни", где ребята
познакомились с необходимостью заботы о своем здоровье. Еще ребята посетили
центральную городскую библиотеку им. К. Маркса, где для них провели краеведческую
викторину "Иллюзия времени", в ходе которой ребята вспомнили имена освободителей
города Могилева в годы Великой Отечественной войны, наглядно увидели, как Могилев
помнит и чтит своих героев. В отрядах прошли мероприятия по ЗОЖ: игра-путешествие
"Шаги к здоровью" и квест-игра" Я за здоровый образ жизни". День в лагере оказался
насыщенным и интересным. Ребята получили большой заряд позитива и хорошего
настроения.
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