
ШАГ: «Гордость за Беларусь. Быстрее. Выше. Сильнее»

23 декабря в рамках Школы активного гражданина состоялся серьезный разговор по
теме «Гордость за Беларусь. Быстрее. Выше. Сильнее» (о достижениях в области
спорта и туризма).
Перед учащимися выступили учителя физической культуры и  здоровья, учащиеся,
которые познакомили ребят с содержанием информационных блоков «Беларусь
спортивная», «30 лет Национальному Олимпийскому комитету Республики Беларусь»,
«Беларусь туристическая». В ходе информационного часа использованы материалы
мультимедийной презентации, подготовленной Национальным институтом образования,
материалы учебных изданий «Гордость за Беларусь», показаны видеоматериалы
презентации.
Учащиеся обсудили значение здорового образа жизни, традиционные

физкультурно-спортивные соревнования, проводимые в Республике, отметили, что
особое внимание уделяется совершенствованию физического воспитания детей и
учащейся молодежи.
На информационном часу учащиеся обсудили вопросы развития спорта и туризма.

Отметили, что Беларусь обладает богатым природным потенциалом для развития
санаторно-курортного, оздоровительного, культурно-исторического, ностальгического,
промышленного, агроэко- и многих других видов туризма.
В конце беседы ребята пришли к выводу, что спорт, активный отдых, туризм - это

составляющие здорового образа жизни. А здоровье - это здоровая семья, здоровое
будущее и здоровая Беларусь.
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