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29  сентября в группе продлённого дня 4Б класса прошло занятие  «Путешествие в
страну Здоровья». Ребята отправились в путешествие вместе  с доктором Неболейка,
останавливаясь на станциях с заданиями. Дети  закрепляли и расширяли знания о
здоровом образе жизни человека в игровых упражнениях: «Вредно-полезно»,
«Фруктовый микс», «Предметы  гигиены», «Весёлая зарядка», «Скажем вирусу – нет!».
Свои знания учащиеся проверили в интерактивной игре «Мы выбираем здоровый образ 
жизни!», по окончании занятия ребята изготовили коллаж «Секреты здоровья».
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